‘t WESTELS ATELIER
NIEUWSBRIEF

Mei - Juni 2025

Het is mooi weer, de bloemetjes bloeien weer

Dat de vogeltjes fluiten hoor je buiten
ljsjes likken in alle kRleuren
De zomer is daar!

Het is echt waar!



We nemen afscheid van de cursus handwerk o.l.v. Maria Belmans en kleding o.l.v. Rita
Debaer. Zij gaan op zichzelf verder, niet meer onder de vleugels van 't WAt.
We wensen jullie veel succes toe.

Sonja Van Genechten, lesgeefster bloemschikken op woensdag neemt een Sabbatjaar.

Noteer alvast 15 september in je agenda, want dan gaat het cursusjaar 2025-2026 van
start.

Naar jaarlijkse gewoonte zullen we onze vrijwilligers verwelkomen op het Dankjewel-
Vrijwilligers-Ontbijtbuffet op 11 september. Na de zomervakantie is het iedere keer weer
een blij weerzien.

Je bent niet automatisch ingeschreven voor het volgend cursusjaar, dus zorg ervoor
dat je het inschrijvingsformulier invult.

Als je meer dan één cursus volgt, vul je deze in op de achterkant van je
inschrijvingsformulier (1 formulier per cursist voor meerdere cursussen). Wil je graag
inschrijven voor een andere cursus dan deze die je al volgt of een logische opvolging
ervan, vraag dan eerst na aan het secretariaat of er nog plaats is.

Bij de inschrijving voor het nieuwe cursusjaar koop je een cursuspas 2025-2026 van
€ 25,00.

Tijdens de inschrijvingsdagen kan je ook terug inschrijven, deze inschrijving is onder
voorbehoud, als de cursus volzet is kom je op een wachtlijst.

De inschrijvingsdagen zijn:
Maandag 8 september van 10u - 12u Dinsdag 9 september van 13u - 15u.
Als je vragen hebt contacteer je het secretariaat:

Van 9u tot 12u: 014 54 44 86 of via het antwoordformulier op de website:
www.hetwestelsatelier.be



http://www.hetwestelsatelier.be/

Niets zo lekker als een zelfgemaakte, verfrissende en kleurrijke mocktail of cocktail!

Watermeloen limonade (voor 2 glazen)
e 160 gwatermeloen

e 2limoenen

e 5takjes munt

e 400 a 500 mlbruiswater

e ijsblokjes

Zo maak je het

1. Doe de watermeloen in de blender en mix
&4 glad. Haal door een zeef envang hetsap op.

2. Stop de blaadjes van de muntin een kommetje
en pers er het limoensap bovenuit. Plet met de
vijzel zodat de munt maximaal smaak afgeeft.

3. Doeijsblokjes in een glas en giet er het watermeloensap bij. Voeg het limoensap
toe, zonder de blaadjes munt en giet er als laatste bruiswater bij. Werk eventueel af
met een takje munt.

Virgin gember mojito (voor 1 glas)
e Y2limoen

e gewassen verse gember

o 1 tlrietsuiker of Y2 tl zoetstof

e 10 blaadjes munt en een takje extra voor de
garnering

e 75 mlspuitwater
e 75 ml heldere citroenlimonade

e ijsblokjes




Zo maak je het

1.

Schil de verse gemberwortel gedeeltelijk en rasp deze boven het glas tot je
ongeveer een theelepel hebt (zo vang je ook het sap op).

Pers de limoen uit boven op de gember, snijd de uitgeperste schilin kwarten en
voeg toe, net als de zoetstof en de helft van de muntblaadjes.

Plet het mengsel grondig met een stamper.

Voeg de overgebleven muntblaadjes, een 3-talijsblokjes en de vloeistoffen toe.
Werk af met een feestelijk rietje en een takje munt.

Pompelmoes en rozemarijn (voor 1 glas)

o o B W N

Voor de rozemarijnsiroop
*150 ml water
%7 200 g suiker
| «3 takjes rozemarijn
Voor de mocktail (per persoon)
eenkele ijsblokjes
¢2 el rozemarijnsiroop
¢75 ml pompelmoessap
150 ml bruiswater
takje rozemarijn
Zo maak je het
Verhit water in een kookpot en voeg de suiker toe.
Roer tot de suiker opgelost is.
Voeg de rozemarijn toe en haal je kookpot van het vuur.
Laat de siroop minstens een uur afkoelen in de koelkast.
Vul een glas met enkele blokjes ijs.
Voeg 2 el rozemarijnsiroop toe.
Vul aan met pompelmoes sap en bruiswater.

Garneer met een takje rozemarijn.

Bron:https://www.denieuwelevensgenieter.be



https://www.denieuwelevensgenieter.be/

Bubbels met gin en rozen (4 glazen)

. 500 ml schuimwijn
. 500 ml spuitwater
° 100 g griessuiker

. 125 mlgin

. 50 ml rozenwater
. rozenblaadjes

. ijsblokjes

Zo maak je het

1. Maak op voorhand rozenwatersiroop en ijsblokjes.

2. Maak de rozenwatersiroop: doe de suiker, 125 ml water en het rozenwater in een
pannetje en breng aan de kook. Roer tot de suiker is opgelost en laat nog 5

minuten verder inkoken tot een dunne siroop. Haal van het vuur en laat afkoelen.

3. Meng de gin, de schuimwijn en het spuitwater in een karaf. Voeg

rozenwatersiroop toe naar smaak. Werk af met ijsblokjes en rozenblaadjes.
Rabarber mojito (1 glas)

e Rum

e 1ellimoensap
e 5blaadjes munt
e Limoen

e Nootmuskaat

Voor de rabarbersiroop: 400 g

schoongemaakte

rabarberstukjes; 1 citroen; 200 g kristalsuiker
Zo maak je het

1. Maak de rabarbersiroop: breng de rabarber met 750 ml water aan de kook en laat

dit 15 minuten zachtjes koken zonder te roeren. Zeef het mengsel en doe het sap



weer in de pan. Breng dit opnieuw zachtjes aan de kook en voeg de suiker en het
sap van 1 citroen toe. Als de suiker is opgelost, zet je het vuur uit. Laat de siroop
volledig afkoelen. Giet de siroop in een gesteriliseerde fles en bewaar die in de

koelkast.

2. Maak de mojito: doe wat nootmuskaat, limoenschil, muntblaadjes en het
limoensap in een shaker. Stamp de ingrediénten. De muntblaadjes moeten goed
gekneusd zijn. Voeg één deel rum op twee delen siroop toe, en schud het geheel
stevig. Doe ijs in het glas, schenk de mojito uit de shaker en serveer met een dun

schijfje rabarber.
Summer tequila (1 glas)

e 300 mltequila

e 500 g watermeloen

e 400 g blauwe bessen
e 100 mlsuikersiroop
e 50 mllimoensap

e Verse munt

e ijsblokjes
Zo maak je het

1. Mix de watermeloen fijn, giet door een zeef. Vang het sap op en meng het met het

limoensap, de tequila en de suikersiroop.

2. Vul een karaf metijsblokjes en overgiet met het meloendrankje. Doe de bessen

erbij enroer flink om.
3. Verdeel het drankje over glazen en werk af met verse munt.

Laat het smaken. Proost!

Bron:https://www.libelle-lekker.be/recepten-sets/92630/zomerse-cocktails-2



Heb je wat vrije tijd over en wil je deze graag benutten om je kennis en vaardigheid in een
losse, warme omkadering door te geven, dan biedt 't Westels Atelier volop kansen om
vrijwilligerswerk te doen. Hiervoor hoef je geen lerarenopleiding gevolgd te hebben, in’t
WAt mag iedereen voor de klas staan. Ons vormingsaanbod is zeer uiteenlopend, van
talen tot creatieve cursussen, lessenreeksen of workshops rond een bepaald thema zijn
eveneens mogelijk.

Leren en/of bijleren is hier het uitgangspunt, maar sociale contacten waaruit mooie
vriendschappen ontstaan zijn essentieel en inherent aan ons vormingscentrum.

Goesting gekregen om je bij de WAt-familie aan te sluiten?
Spring binnen op het secretariaat, geef een belletje of stuur een mail.
Het secretariaat is bereikbaar:

Van maandag tot vrijdag tussen 9u en 13u, op woensdag tot 11u30, uitgezonderd de
schoolvakanties.

Tel.: 014/54.44.86 E-mail: twestelsatelier@gmail.com

Wij wensen je een mooie zomervakantie toe met veel vrolijke momentjes en
hartverwarmende ontmoetingen, veel zonneschijn en in de nacht voldoende regen voor
fauna en flora. Voor diegenen die in het buitenland vakantie vieren, dompel je in andere
culturen en voor diegenen die thuisblijven, geniet van ons Belgié-landje.

Geloof het of niet, maar ik zal de lesgevenden en cursisten missen. Het is toch maar
heel stil in 't WAt zonder de gevulde klassen tijdens de zomervakantie.

Tot in september voor het nieuwe cursusjaar!

Tania


mailto:twestelsatelier@gmail.com

Het ritme van het jaarprogramma volgt het lagereschoolprogramma
(* = 14-daags, ** = maandelijks)

‘t WATHUIS ABDI) ANDERE LOCATIES
mavm Boetseren Kleding KLOKKENHOF
English diehards class Kantklossen VEERLE sporthal

Historactua *

Spaans 2% jaar
Spaans conversatie
Tekenen en schilderen
Vrij schildersatelier
Natuurleergroep 't WAt

ma nm Houtsnijden Kleding KLOKKENHOF
Spaans 1% jaar Creatief VEERLE sporthal
di vm Creatief met kalligrafie *
Engels conversatie
Boetseren

Spaans 3% jaar

Spaans conversatie
Tekenen en schilderen
Vrij tekenen en schilderen

di nm Bloemsierkunst * Kantklossen KLOKKENHOF
Houtsnijden

Frans niveau 2 - 3 en 4
Engels 1% jaar

wo Frans conversatie

vm Kunstgeschiedenis groep 1*
Boetseren

do vm Engels conversatie Stoelyoga/meditatie de BEELTJENS
English Class

Frans conversatie
Pottendraaien/boetseren
Creatief met papier**

do nm Crea-atelier
Engels 4
vrvm Boetseren

Kunstgeschiedenis groep 2*




vr nm Reiki

Als je stopt met een cursus. Schrijf je uit via mail, telefonisch of kom langs het

secretariaat. Meld het ook aan je lesgever. Als je geen nieuwsbrief wenst te ontvangen
schrijf je je uit via mail.

’t Westels Atelier, Abdijstraat 40, 2260 Westerlo. Tel.: 014/54.44.86

E-mail: twestelsatelier@gmail.com website: www.hetwestelsatelier.be

Leden Algemene Vergadering: Mangelschots Lidia, Van der Pas Alma, Van
Herck Godeliva en Wollants Andreé.

Dagelijks Bestuur: Vangheel Tania.




